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IN ALLER KURZE

SPORT AM WOCHENENDE

HEUTE:

Aquathlon: Ferlach Aquathlon (Ferlach,
Badesee Ressnig, 10)

Bogensport: 3D-Sternturnier und Karnt-
ner Meisterschaft (St. André/Lav., Burg-
stall, 10)

Golf: Feldkirchner Bezirksmeisterschaf-
ten (GC Bad Kleinkirchheim)
Leichtathletik: 4. Volkshank KLV Talen-
te-Cup 2017 (Volkermarkt, 16)

Rad: MTB-Petzen-Cross Country (Blei-
burg, Bergstation Petzen, 10)

Reiten: AWO Young Stars Dressurcup,
K-LM Haflinger und Noriker (Géders-
dorf, Stiegerhof, 8). - Karntner Meister-
schaften Westernreiten (St. Margare-
then/Lav., Reiterhof Stiickler, 9)
Stocksport: Turnier SSC Raika Débriach
(Radenthein, Nocksporthalle, 7.30)
Tennis: 8. Dreilanderturnier der WSG
Kestag Ferlach (9). - Raiffeisen Tennis-

Cup (St. Salvator, 9). - KTV Babolat Ju-
gendcircuit, 2. Turnier (St. Margarethen/
Lav,, 9). - Oberkarntner Raiffeisen-Ju-
gend-Bezirkscup, 3. Turnier (Seebo-
den/Millstatt/Treffling, 9)
Weitwanderevent: 3. Koschuta-Hiking
(Zell Pfarre, Koschutahaus, Start ab 5)

SONNTAG (6. August)

FuBball: Carinthians Spittal Frauen - Hof
(Lendorf, 14)

Beachvolleyball: ABV Tour, Herren C-
Cup (Klagenfurt, Stdring, 9)

Berglauf: 20. Ulrichsberglauf zum Karnt-
ner Berglaufcup (Maria Saal, Herzog-
stuhl, 10)

Bogensport: 22. Int. Lindwurmturnier
(Klagenfurt, Herbertgarten, 9)

Golf: 6. Teammaster (GC Mooshurg-
Portschach)

Rad: Bergrennen Magdalensberg zum
Legrand Jedermanncup (Maria Saal, 9)
Reiten: AWO Young Stars Dressurcup,
K-LM Haflinger und Noriker (Gdders-
dorf, Stiegerhof, 8). - Karntner Meister-
schaften Westernreiten (St. Margare-
then/Lav.,, Reiterhof Stlickler, 9)
Stocksport: Landes- und Oberligameis-
terschaft ASVO Karnten (Althofen, 8)
Tennis: 8. Dreilanderturnier der WSG
Kestag Ferlach (9). - Raiffeisen Tennis-
Cup (St. Salvator, 9). - KTV Babolat Ju-
gendcircuit, 2. Turnier (St. Margarethen/
Lav, 9)

FUSSBALL

Der KFV sucht im Rahmen der Talent-
etage Burschen und Madchen des Jahr-
gangs 2008. Die nachsten Termine: LAZ
Volkermarkt: 7, 8. und 9. August, jeweils
9 bis 10.30 Uhr, Stadion).

Der KFV schreibt einen zusatzlichen Ju-
gendtrainer-Diplomkurs aus. Er wird
von 15. bis 21. Oktober im Bundessport-
zentrum Faak/See abgehalten. Fir
Rickfragen steht die KFV-Geschafts-
stelle unter der Telefonnummer (0463)
54 300-11 (Johanna Kogler) oder per E-
Mail j.kogler@kfv-fussball.at zur Verfi-

gung.

Ein Mann, der
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bewirkt

Sporttherapeut Franz Leberbauer bringt
Daniel Offenbacher wieder auf die Beine.
Ab Montag will er bereits trainieren.

Von Denise Maryodnig

r ist ein Sportgenie®,
Eschwﬁrmt WAC-Spieler

Daniel Offenbacher von
Sportwissenschaftler Franz Le-
berbauer, der wahre Wunder
bewirkt. Er macht es moglich,
dass der 25-Jdhrige bereits seit
Tagen an seinem Comeback
schuftet. ,Ich hoffe, dass ich
kommenden Montag ins Mann-
schaftstraining einsteigen kann.
Wir arbeiten intensiv an der Be-
weglichkeit, denn das
Schlimmste ware, wenn ich den
Fufd ruhigstelle. Durch diese an-
strengende Therapie konnen
sich die Verklebungen im
Sprunggelenk losen.” Komplett
schmerzfrei ist Offenbacher
zwar noch nicht, aber die Hei-
lung schreitet ,,sehr gut voran,
dank des Sporttherapeuten®.

TENNIS

Dieser Mann ist eine Kory-
phie auf seinem Gebiet - der
60-Jahrige hat praktisch den
Code geknackt. ,Die genetische
Funktion entwickelt sich bis zu
20 Jahren, danach kommt der
genetische Verfall. Mir ist es ge-
lungen, durch Ubungskombina-
tionen der menschlichen Funk-
tion ein Update zu verpassen.
Das ist eine eigene Methode®,
offenbart Leberbauer, der mit

Landesverband kampft um
Uberleben der Werzer-Arena

In Portschach trafen sich heimische Veranstalter,um
zu zeigen, dass der Filzkugelsport im Land lebt.

In der Werzer-Arena in Port-
schach droschen Generatio-
nen von Tennisspielern die Ku-
geln iiber das Netz. Jetzt soll die
Anlage einem ,,Klein-Venedig*
mit einem Nachbau der Rialto-
Briicke weichen. Das will der
Karntner Tennisverband so
nicht hinnehmen und traf sich
mit einem Grofteil der Turnier-

veranstalter zu einem Gesprich
auf der Terrasse der Arena.
,Das Ziel des Landesverbandes
ist ganz klar - wir wollen, dass
die Werzer Arena als Tennis-
Anlage erhalten bleibt, erklart
Vorstandsmitglied Gernot
Dreier, ,,wir veranstalten 1m
See-Stadion die Landesmeister-
schaften von den Jiingsten bis

L] J.:.:'h_‘.l_ Py : fff

WAC-Coach Heimo Pfeifenber-

ger befreundet ist und der da-
mals auch Patient des Salzbur-
gers war. ,Schambeinentziin-
dungen, die als nicht therapier-
bar gelten, sind nach meiner
Trainingsmethode nach zwei
bis drei Wochen ausgeheilt.
/Zwel Jahre konnte Alex
Schmidt, vielen durch den
Youth-League-Erfolg bekannt,
ein Riesentalent, nicht spielen.

zu den Altesten. Dazu kommt
die Journalisten-Tennis-EM, die
Senioren-EM und der Werzer-
Generali-Cup, die inoffizielle
Senioren-WM. Das heifdt, wir
bringen in der Vorsaison iiber
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Nach ein paar Wochen war er
schmerzfrei.“ Von so einer Ver-
kiirzung der Rehabilitationszeit
konnen Sportler nur triumen.
Leberbauer, der bereits fiir das
OSV-Skiteam, die Daviscupper
bis hin zur Formel 1 zustindig
war, macht exakt das moglich.

Die Verkniipfung von Kraft-,
Mobilisation- und Dehniibun-
gen flir die Muskelansteuerung

KTV-Fiihrung
und Tennis-
Veranstalter
trafen sich zu
einem Gipfel in
der Werzer-
Arena in
Portschach
PRIVAT/KK

1000 Damen und Herren in den
Tourismusort, flillen so die Ho-
tels“. Dazu kommt Ende August
das , Kelag Power Future®. Auch
fiir die Nachsaison haben die
KTV-Verantwortlichen  eine
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Daniel Offenba-
cher mit Franz
Leberbauerund
Sporttherapeu-
tin Sabine
Schaffer. Der
Bluterguss am
Sprunggelenk
(links) ist noch
nicht ganz
verschwunden
KK/PRIVAT (2)

ist quasi das Geheimnis. ,Es
sind Belastungen, die ein Kor-
per nicht aushaltet, aber ich
kann es so zerlegen, dass alles
machbar ist, profitieren Sport-
ler aus aller Welt von seiner
langjdhrigen Erfahrung. Das
wurde in eine Software ver-
packt, die iiber zehn Millionen
Programmfunktionen beinhal-

tet.,, Wenn der Hut brennt, kom-
men die Athleten zu mir.“

Idee: ,Sowohl der Davis- wie
auch der Fed-Cup konnten wie-
der an den Worthersee zuriick-
kehren.”“ Unterstiitzung fiir die
Arena gibt es laut Dreier ,,von
allen Seiten. Die Hotels, Biirger-
meisterin Silvia Hiusl-Benz
und wir ziehen alle an einem
Strang“. ,,Werzer hat alles un-
ternommen, um die Anlage in
Schuss zu bringen. ,,Es wurden
die sanitdren Anlagen auf Vor-
dermann gebracht. Auch die
Betreuung der Plitze funktio-
niert wunderbar®, dankt Dreier
und verspricht: ,,So lange es die
Anlage gibt, machen wir hier
Turniere und versuchen, wel-
che herzubringen.“ Joschi Kopp

Panorama

Aktuelle Meldungen aus der Welt des Sports

HANDBALL

Bewegungstherapie fiir den SC Ferlach

Der SC Ferlach setzte sich im
zweiten Testspiel gegen HSG
Biarnbach/Koflach mit 29:23
(15:13) durch. Fiir Co-Trainer
Wolfgang Wischounig war es
mehr eine Bewegungsthera-
pie: ,Es hat den Trainingsef-
fekt erfilllt und das Positive
war, dass in der zweiten Halfte

TENNIS
Krainer knapp out

Der Klagenfurter Tennispro-
fi Lukas Krainer ist beim
ITF-Turnier (Kategorie drei)
in Tashkent (Usbekistan) im
Viertelfinale ausgeschieden.
Der 16-Jahrige (ITF-Nr. 246)
unterlag dem Inder Megh
Bhargav Patel (Nr. 237) du-
Serst knapp mit 6:4, 2:6, 5:7.

TRIATHLON

die ganzen Jungen zum Ein-
satz gekommen sind.“ Auerst
zufrieden zeigt sich Wischou-
nig von den Neuzugingen:
»Die sind top, genau solche ha-
ben wir gebraucht.” Der nichs-
te Test lisst nicht lange auf sich
warten. Am Donnerstag emp-
fangen die Ferlacher Leoben.

RADSPORT
Gipfel ist das Ziel

Am Sonntag, 6. August, wird
vor dem Dom in Maria Saal
der ,Magdalensberg-Sprint*
tiber 14 km gestartet. Er endet
vor der beriihmten Kirche
auf dem Gipfel des Berges.
Die Magdalensberg Strafde

ist von 9 bis 10.30 Uhr ge-
sperrt. magdalenshergsprint.at

Hoffnungen ruhen auf Martina Donner

Martina Donner (WFV Finken-
stein/Bild) ist Karntens heifdes-
tes Fisen bei den heutigen
Crosstriathlon-Staatsmeister-

schaften (1 km Wildwasser-
schwimmen/24 km Mountain-
bike/9 km Crosslauf) in Bern-

dorf (S). Insgesamt ist Kdarnten
mit 17 Aktiven vertreten. PRVATKK

KARNTEN LAUFT

Mit Anmeldung Geld sparen

Am Dienstag endet der Voranmeldeschluss flir Bewerbe.

Von 18. bis 30. August heifdt es
zum 16. Mal ,,Pack die Lauf-
schuhe und die Badehose ein®,
den da geht ,,Kiarnten Lauft“
iiber die Bithne. Heuerrechnet
Veranstalter Michael Kumme-
rer ,,mit insgesamt 8000 Teil-
nehmern an allen Bewerben
beim dreitigigen Lauf-Event*.
Wer sich noch nicht zur Teil-
nahme am Worthersee-Halb-
marathon, dem AK-Kirnten-
Viertel-Marathon, dem Raiff-
eisen-Frauenlauf, dem Kleine-
Zeitung-Bambini-Sprint oder

dem Wr.-Stadtische-Night-
Run entschieden hat, sollte es
schnell machen. Wer sich bis
zum Voranmeldeschluss am
Dienstag, 8. August, flir einen
Run anmeldet, spart bares
Geld. ,,Das Nachmelden ist
teurer und nur mehr direkt vor
Ort in der Running City mog-
lich - und zwar am Freitag, 18.
August, 14 bis 20 Uhr und
Samstag, 19. August von 9. bis
20 Uhr. Alle Informationen
rund um Anmeldung und Be-
werbe: www.kaerntenlaeuft.at



